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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
bitte lesen und beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung

und die Hinweise des Fachpersonals genauestens.

Bei Fragen wenden Sie sich an lhren Arzt oder Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

Die b:joynz wrist support ist ein Medizinprodukt. Sie
ist eine Bandage zur Entlastung und Stabilisierung
des Handgelenks.

Indikationen

« chronische, posttraumatische oder postoperative
Reizzustande

« Distorsionen (Handgelenksverletzungen, z.B.
Verstauchungen)

« Arthrose (GelenkverschleiB3)

« Instabilitat, z.B. bei federnder Elle

« Tendovaginitis (Sehnenscheidenentziindung)

« Pravention /Rezidivprophylaxe

Anwendungsrisiken

Das Produkt entfaltet seine Wirkung insbesondere

bei kdrperlicher Aktivitat.

« Legen Sie Ihre Bandage wahrend langerer
Ruhephasen ab.

« Nach Verschreibung der b:joynz wrist support
setzen Sie sie ausschlieBlich indikationsgerecht
und unter Beachtung der weiteren Anweisungen
des Fachpersonals* ein. Bei gleichzeitiger Nut-
zung mit anderen Produkten befragen Sie zuvor
das Fachpersonal oder lhren Arzt. Nehmen Sie
am Produkt eigenmachtig keine Veranderungen
vor, da es anderenfalls nicht wie erwartet helfen
oder Gesundheitsschaden verursachen kann.
Gewahrleistung und Haftung sind in diesen Fallen
ausgeschlossen.

« Vermeiden Sie Kontakt mit fett- und saure-
haltigen Mitteln, Salben oder Lotionen.

« Alle von auflen an den Korper angelegten Hilfs-
mittel konnen, wenn sie zu fest anliegen, zu loka-
len Druckerscheinungen fiihren oder in seltenen
Fallen durchlaufende BlutgefaBe oder Nerven
einengen. Vermeiden Sie ein zu straffes Anlegen
des Gurtbandes.

« Stellen Sie beim Tragen des Produktes Veran-
derungen oder zunehmende Beschwerden fest,
unterbrechen Sie die weitere Nutzung und wen-
den Sie sich umgehend an lhren Arzt.

« Wenn Sie Ihr b:joynz-Produkt aufgrund arztlicher

Verordnung oder akuter Beschwerden /Verletzun-

gen nutzen, holen Sie vor der ersten Verwendung

dringend professionellen medizinischen Rat*

ein und beachten diesen. Es konnen individuelle

Einschrankungen vorliegen, uber die das Fach-

personal* und erganzend diese Gebrauchsan-

weisung aufklaren. Insbesondere konnten das

Fihren von Fahrzeugen und anderen Fortbewe-

gungsmitteln oder das Bedienen von Maschinen

nur eingeschrankt moglich sein. Im Zweifel raten
wir, auf vorbezeichnete Tatigkeiten einstweilen zu
verzichten.

Stellen Sie Ihr Verhalten auf Ihr konkretes Han-

dicap/lhre behandlungsbedirftige Situation und

sich bspw. ergebende Bewegungseinschran-
kungen ein und vermeiden Sie maglichst alles,
was eine Gesundung verzogern kann. Seien Sie
besonders vorsichtig.
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« Ist Inre Wahrnehmungsfahigkeit eingeschrankt,
nehmen Sie Schmerzmittel oder blutverdiinnen-
de Medikamente ein oder leiden Sie an Demenz,
diurfen unsere Produkte nur nach arztlicher
Verordnung und unter standiger Aufsicht von
Fachpersonal* getragen werden.

Kontraindikationen

Nebenwirkungen von Krankheitswert sind nicht

bekannt. Bei nachfolgenden Krankheitsbildern ist

die Anwendung des Produktes nur nach Riickspra-
che mit Ihrem Arzt angezeigt:

« Hauterkrankungen /-verletzungen im versorgten
Korperabschnitt, insbesondere bei entziindlichen
Erscheinungen, ebenso aufgeworfene Narben mit
Anschwellung, Rétung und Uberwarmung

» Empfindungs- und Durchblutungsstorungen der
Hand und des Arms

» Lymphabflussstorungen und unklare Weichteil-
schwellungen

Anwendungshinweise

Anlegen der b:joynz wrist support

- Offnen oder entfernen Sie den Gurt (Bild 1).

« Streifen Sie die Bandage Uber die Hand sodass
der Stab die Innenflache stiitzt und der seitliche
Knochenvorsprung in der Pelottenaussparung
sitzt. (Bild 1+2).

« Den Gurt auf die Stabtasche kletten, zirkular um
das Handgelenk wickeln und schliefen (Bild 2+3).
Fur mehr Stabilisierung, den Gurt fester ziehen
(Bild 2+3). Kann auch ohne Gurt getragen werden.

Ablegen der b:joynz wrist support

- Offnen oder entfernen Sie den Gurt.

« Greifen Sie die Bandage an der Handinnenseite
und ziehen Sie sie aus. (Bild 4)

Variation des Innenhandstabs

« Je nach Stabilitatsbedarf kann der Stab in die
Tasche eingefiihrt oder daraus entfernt werden.
Achten Sie darauf, den Stab korrekt einzufiihren
(Bild 5).

« Bei 180 °C lasst sich der Stab von geschultem
Fachpersonal anpassen.

Reinigungshinweise

Bitte verwenden Sie Feinwaschmittel und ein
Waschenetz. Setzen Sie Ihr Produkt nie direkter
Hitze / Kalte aus. Beachten Sie auch die Hinweise
auf dem Einnahetikett am oberen Rand lhres
Produktes. RegelmaBige Pflege gewahrleistet eine
optimale Wirkung. Bei Produkten mit Klettbandern
sind diese, falls moglich, zu entfernen oder an der
daflr vorgesehenen Stelle fest anzukletten.

Hinweise fiir den Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewadhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Lan-
des, in dem das Produkt erworben wurde. Vermu-
ten Sie einen Gewabhrleistungsfall, wenden Sie sich



bitte zunachst direkt an denjenigen, von dem Sie
das Produkt erworben haben. Das Produkt ist vor
Gewahrleistungsanzeige zu reinigen. Wurden die
Hinweise zum Umgang und zur Pflege der b:joynz
wrist support nicht beachtet, kann die Gewahrleis-
tung beeintrachtigt oder ausgeschlossen sein. Die
Gewahrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals
« eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbst-
medikation vor, es sei denn Sie gehdren zum
Fachpersonal. Suchen Sie vor dem ersten Einsatz
unseres Medizinproduktes dringend aktiv den Rat
eines Arztes oder des Fachpersonals, da nur so
die Wirkung unseres Produktes auf lhren Korper
bewertet und ggf. durch personliche Konstitutionen
entstehende Anwendungsrisiken ermittelt werden
konnen. Befolgen Sie den Rat dieses Fachperso-
nals, sowie samtliche Hinweise dieser Unterlage
oder deren — auch auszugsweiser — Online-Dar-
stellung (auch Texte, Bilder, Grafiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachper-
sonal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt,
Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften

sind Sie verpflichtet, jedes schwerwiegende Vor-
kommnis bei Anwendung dieses Medizinproduktes
sowohl dem Hersteller als auch der zustandigen
Behorde fir Medizinprodukte (in DE: Bundesinstitut
fir Arzneimittel und Medizinprodukte) unverziiglich
zu melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der
Rickseite dieser Broschiire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungsen-
de entsprechend der ortlichen Vorgaben.

Materialzusammenstellung

Polyamid (PA),Styren-Ethylen/Butylen-Sty-
ren-Blockcopolymer (TPS-SEBS), Elastan (EL), Po-
lyurethan (PUR), Baumwolle (CO), Polyester (PES)

~ Medical Device
— Kennzeichner der DataMatrix als UDI



* Fachpersonal ist jede Person, die nach den fiir sie geltenden staatlichen oder institutionellen Regelungen und
weiteren Vorgaben zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von orthopadischen Hilfsmitteln befugt ist. Als
Hersteller empfehlen wir dringend, dass eine solche Person lber eine orthopadietechnische Ausbildung oder ver-
gleichbare erworbene Kompetenzen sowie eine orthopadietechnische Infrastruktur verfigt.
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