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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung und die Hinweise
des Fachpersonals' genauestens. Bei Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder

Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

b:joynz compression stockings® sind Medizin-
produkte. Sie sind Kompressionsstrimpfe zur
Langzeittherapie von phlebologischen und/ oder
lymphologischen Erkrankungen sowie zur Lang-
zeittherapie des Lipodems.

Indikationen

Chronische Venenkrankheiten

« Varikose/initiale Phase nach Varikosetherapie

« Verbesserung venoser Symptome

« Pravention und Therapie vendser Odeme

« venose Malformationen

« funktionelle venose Insuffizienz (Adipositas, Sitz-,
und Stehberufe)

« Verbesserung der Lebensqualitat bei chronischen
Venenkrankheiten

« Pravention und Therapie von vendsen Haut-
veranderungen

« Ekzem und Pigmentierung

« Dermatoliposklerose und Atrophie blanche

« Pravention von rezidivierenden Ulcera venosa
(CEAP - Stadium 5)

Thromboembolie

« oberflachliche Venenthrombose

« tiefe Beinvenenthrombose

« Zustand nach Thrombose

« postthrombotisches Syndrom

« Thromboseprophylaxe bei mobilen Patienten

Odeme

« Lymphodeme

« Phlebo-Lymphodeme

- Odeme in der Schwangerschaft

« posttraumatische Odeme

- postoperative Odeme

« postoperative Re-Perfusionsodeme

« zyklisch idiopathische Odeme

« Lipodeme

« Lip-Lymphodeme

«» Stauungszustande infolge von Immobilitaten
(arthrogenes Stauungssyndrom, Paresen und
Teilparesen der Extremitat)

- berufsbedingte Odeme (Steh-, Sitzberufe)

+ medikamentos bedingte Odeme, wenn keine
Umstellung maglich ist

Andere Indikationen

« Adipositas mit funktioneller vendser Insuffizienz
« entziindliche Dermatosen der Beine

« Ubelkeit, Schwindel in der Schwangerschaft

« Stauungsbeschwerden in der Schwangerschaft
« Zustand nach Verbrennungen

« Narbenbehandlung

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen

Anwendungsrisiken A

Bei sachgemaBer Anwendung sind keine Anwen-
dungsrisiken bekannt, sofern Sie das Produkt
ausschlieBlich indikationsgerecht einsetzen und

DE

Ihre Versorgung von Fachpersonal' ausgemessen
und Sie Uber das richtige Anlegen Ihrer Kompres-
sionsstrimpfe informiert wurden. Bei Strimpfen
mit Silikon-Haftband kann es bei Uberempfindlich-
keit zu Hautreizungen kommen.

Nehmen Sie am Produkt eigenmachtig keine

Veranderungen vor, da es anderenfalls nicht wie

erwartet helfen oder Gesundheitsschaden verur-

sachen kann. Gewahrleistung und Haftung sind in
diesen Fallen ausgeschlossen.

« Vermeiden Sie Kontakt mit fett- und saure-
haltigen Mitteln, Salben oder Lotionen.

« Stellen Sie beim Tragen des Produktes Veran-
derungen oder zunehmende Beschwerden fest,
unterbrechen Sie die weitere Nutzung und wen-
den Sie sich an lhren Arzt.

- Uberpriifen Sie die konkrete Bodenbeschaffen-
heit bei jedem Gehen, Stehen oder anderwei-
tigem Belasten des erkrankten Korperteils auf
Rutschfestigkeit. Auf glatten Boden besteht akute
Rutsch- und damit Verletzungsgefahr!

Kontraindikationen

- fortgeschrittene periphere arterielle Verschluss-
krankheit (wenn einer dieser Parameter zutrifft
ABPI <0,5, Knochelarteriendruck <60 mmHg,
Zehendruck <30mmHg oder TcPO2 <20 mmHg
FuBricken)

- dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA Il +1V)

« septische Phlebitis

« Phlegmasia coerulea dolens

In folgenden Fallen sollte die Therapieentschei-

dung unter Abwdgen von Nutzen und Risiko sowie

der Auswahl des am besten geeigneten Kompres-

sionsmittels getroffen werden:

« ausgepragte nassende Dermatosen

« Unvertraglichkeit auf Kompressionsmaterial

« schwere Sensibilitatsstorungen der Extremitat

- fortgeschrittene periphere Neuropathie (z.B. bei
Diabetes mellitus)

« primar chronische Polyarthritis

Bei Nichtbeachtung obiger Kontraindikationen
ist eine Haftung des Herstellers — insbesondere
Produkthaftung — ausgeschlossen. Bei Fragen zu
diesen Angaben wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Ihr Fachpersonal'.

Anwendungshinweise

« Die erstmalige Anpassung darf nur durch Fach-
personal' erfolgen.

« Legen Sie lhre Strimpfe am besten morgens
direkt nach dem Aufstehen bzw. nach einer
Lymphdrainage an.

« Tragen Sie Bauerfeind-Handschuhe fir das An-
und Ablegen lhrer b:joynz compression stockings,
es erleichtert Ihnen das gleichmaBige Verteilen
des Materials.

« Ihre Beine missen trocken sein.

« Greifen Sie nicht mit spitzen Fingernageln in
die Maschen. Achten Sie darauf, dass Sie lhren
Schmuck vorher ablegen.



« Bitte vermeiden Sie das Uberdehnen der Striimp-
fe und ziehen Sie das Produkt nicht am Haftband
nach oben.

« Vermeiden Sie Beschadigungen des Gestricks
und schneiden Sie keine Fadenenden und Etiket-
ten ab, da sich so herstellungsbedingte Knoten
losen konnen.

« Bewahren Sie lhre b:joynz compression stockings
an einem trockenen und lichtgeschitzten Ort auf.

» Kompressionsstrimpfe sind Gebrauchsgegen-
stande und unterliegen bei regelmaBiger Benut-
zung einem natirlichen VerschleiBprozess. Die
empfohlene Tragezeit betragt sechs Monate. Dies
setzt richtige Handhabung (An- und Ablegen,
Pflege etc.) voraus. Die max. Anwendung bei
sachgemafer Lagerung ist mit dem Symbol einer
»Sanduhr« auf dem Schachteletikett aufgedruckt.

Reinigungshinweise

« Bitte verwenden Sie Feinwaschmittel und ein
Waschenetz. Setzen Sie |hr Produkt nie direkter
Hitze aus. Regelmafige Pflege gewdhrleistet eine
optimale Wirkung.

« Das Produkt ist bei Anwendung eines Schon-
programms fur den Trockner geeignet.

» Bei Handwasche am besten zwischen zwei
trockenen Handtiichern ausdriicken (nicht wrin-
gen).

« Verzichten Sie auf Waschmittelzusatze wie
Weichspdiler, optische Aufheller oder Flecken-
mittel.

« Bitte wischen Sie das Silikonhaftband an der
Innenseite einmal am Tag feucht ab.

¢ Beachten Sie auch die Hinweise auf dem Ein-
ndhetikett am oberen Rand lhres Produktes.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewabhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des
Landes, in dem das Produkt erworben wurde.
Vermuten Sie einen Gewahrleistungsfall, wenden
Sie sich bitte zunachst direkt an denjenigen, von
dem Sie das Produkt erworben haben. Das Pro-
dukt ist vor Gewahrleistungsanzeige zu reinigen.
Wurden die Hinweise zum Umgang und zur Pflege
der b:joynz compression stockings nicht beachtet,
kann die Gewahrleistung beeintrachtigt oder aus-
geschlossen sein.

Die Gewabhrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals'
« eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbst-
medikation vor, es sei denn Sie gehdoren zum
Fachpersonal'. Suchen Sie vor dem ersten Einsatz
unseres Medizinproduktes dringend aktiv den Rat
eines Arztes oder des Fachpersonals’, da nur so
die Wirkung unseres Produktes auf lhren Kérper
bewertet und ggf. durch persdnliche Konstitutionen
entstehende Anwendungsrisiken ermittelt werden
konnen. Befolgen Sie den Rat dieses Fachperso-
nals', sowie samtliche Hinweise dieser Unterlage
oder deren — auch auszugsweiser — Online-Dar-
stellung, (auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachper-
sonal' Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt,
Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachper-
sonal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt,
Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften

sind Sie verpflichtet, jedes schwerwiegende Vor-
kommnis bei Anwendung dieses Medizinproduktes
sowohl dem Hersteller als auch der zustandigen
Behorde fir Medizinprodukte (in DE: Bundesinstitut
fur Arzneimittel und Medizinprodukte) unverziglich
zu melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der
Rickseite dieser Broschire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungs-
ende entsprechend der ortlichen Vorgaben.

Material
Folgende Materialien werden in unseren Kompres-
sionsstrimpfen verwendet: Polyamid und Elastan.

Die prozentuale Zusammensetzung entnehmen Sie
bitte dem jeweiligen Einnahetikett. Einige Produkte
konnen mit einem Haftband versehen sein. Dieses

besteht aus Polyamid, Silikon und Elasthan.

[M0] — Medical Device

- Kennzeichner der DataMatrix als UDI
Weitere ausfihrliche Informationen erhalten Sie
von lhrem Arzt und in Ihrem Fachgeschaft.
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Anlege-Tipps

Geschlossene FuBspitze

1) Wenden Sie den Strumpf nach »links« bis zur
Ferse. Streifen Sie das FuBteil Uber die Zehen,
dann Uber den Spann.

2) Das Beinteil wenden und gleichzeitig Gber die
Ferse ziehen. Achten Sie auf einen korrekten
Sitz der Ferse.

3) Den Strumpf nun etappenweise
nach oben streifen und gleichmaBig
verteilen, bis er faltenfrei sitzt.

Niemals am oberen Rand oder Haftband
ziehen.

Offene FuBspitze

1) Beiliegende Anziehhilfe anlegen.

2) Fassen Sie das Beinteil zusammen und
streifen Sie das FuBteil Uiber die Anziehhilfe.
Achten Sie auf einen korrekten Sitz der Ferse.

3) Den Strumpf nun etappenweise nach oben
streifen und gleichmafig verteilen, bis er
faltenfrei sitzt. Niemals am oberen Rand
oder Haftband ziehen. Nun konnen Sie die
Anziehhilfe entfernen, indem Sie sie durch die
offene FuBspitze herausziehen.

Beachten Sie die Anleitung auf der ersten
Innenseite dieser Broschiire!

! Fachpersonal ist jede Person, die nach den fiir sie gelten-
den staatlichen Regelungen zur Anpassung und Einweisung
in den Gebrauch von Kompressionsstriimpfe befugt ist.

Stand der Information: 2025-09



Allinstructions for use:
http://www.bjoynz.com/de/downloads
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